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BRANNVERN I BLOKKENE! 
 

Slokkeutstyr: Det er et krav at alle boliger skal ha 
brannslokkingsapparat (6 kg pulverapparat kl ABC eller 
tilsvarende) og/ eller husbrannslange. Husk at vann ikke 
kan brukes som slokkemiddel ved brann i frityr, 
oljeprodukter og brennbare væsker generelt. Har man 
bare brannslange i leiligheten bør man vurdere å ha et 
pulverapparat ekstra på soverommet. 
Brannøvelser: Det er dessverre svært få som 
gjennomfører brannøvelse i hjemmet. Barn er i stor 
grad avhengige av hjelp i en nødssituasjon. Forklar 
barna hva røykvarsler er, test røykvarsler og la de bli 
"kjent" med lyden, lag regler for hvordan de skal opptre 
hvis røykvarsleren går, prøv evt. aktuelle rømningsveier 
(obs. sikkerhet) og sjekk hvor din families møtepunkt er (se branninstruks i oppgangen) i tilfelle 
man kommer bort fra hverandre samt for å registrere beboere ved en brann. En slik inforunde/ 
øvelse bør man utføre minst 1 gang pr. år for å holde familien oppdatert.  
Branninstruks står på egen tavle i alle oppgangene. 
Slokkerunde: Noe av det viktigste du selv kan gjøre i forebyggende arbeid er å ta en 
"slokkerunde" i din bolig hver kveld. Sjekk alle rom og slå av alle elektriske apparater som 
ikke skal stå på, påse at ingen ovner er tildekket, slukk levende lys, slå av TV-en med avknappen 
(om mulig), og la ikke kaffetrakter, vannkoker, mobilladere og liknende stå med støpselet i 
stikkontakten om natten. 
Røykvarslere: Det er et krav at alle boliger skal ha minst én fungerende røykvarsler som kan 
høres fra alle soverom med lukket dør. Dette er imidlertid et absolutt minimumskrav men vi 
anbefaler sterkt å montere flere røykvarslere som igjen er seriekoblet. Det å ha mange 
røykvarslere, gjerne en i hvert rom, øker muligheten til å kunne slokke brannen selv eller være i 
stand til å rømme boligen. 
Bruk av el apparater: Ikke bruk vaskemaskin, tørketrommel, oppvaskmaskin eller andre 
elektriske tilbehørsapparater hvis du ikke er hjemme eller hvis du ligger og sover. Vaskemaskin, 
tørketrommel, oppvaskmaskin og komfyren topper brannårsaksstatistikken i Norge og skal derfor 
ikke brukes uten tilsyn. 
Vedlikehold av brannslokkingsapparat: 
Bruker har ansvar for at pulverapparatet blir regelmessig vedlikeholdt. Minst 2 ganger i året skal 
bruker: 
· Snu pulverapparatet opp ned, for å forhindre at pulveret klumper seg. 
· Sjekke om manometeret står på grønt og at plomberingen ikke er brutt. 
· Sjekke om pulverapparatet er synlig skadet. 
· Sjekke at det ikke har fremmedlegemer i slangen.  
Eier av pulverapparatet (Borettslaget eier 1 stk. apparat i leiligheten) vil sørge for  
at dette apparatet blir kontrollert hvert 5. år og får hoved service hvert 10. år. 
Har andelseier ekstra apparater må han sørge for kontroll av disse selv, dette kan utføres til en 
meget gunstig pris når kontroll av borettslagets apparat pågår. 
Vedlikehold av røykvarsler: 
· Røykvarslere bør testes minst en gang pr måned og hver gang du har vært bortreist.  
· Røykvarsler bør også testes med røyk, bruk røyk fra en fyrstikk eller stearinlys. 
· Batteriet bør vanligvis skiftes en gang pr år, men det finnes batterier som varer lengre. 
· Din leilighet er utstyrt med 1 trådløs røykvarsler fra borettslaget som er koblet sammen med de 
som bor i din oppgang og den bør testes i felleskap med naboene i oppgangen 1 gang pr. år.  
Vedlikehold av brannslange i oppgangen: 
· Brannslangene i fellesgangen kontrolleres av et eksternt firma regelmessig.  
Brannteppe: 
· Brannteppet som tilhører leiligheten bør henges opp lett tilgjengelig på kjøkkenet men med minst 
1 meter avstand til komfyren. 
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